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Logo zonder pay-off Logo met pay-off

is jezelf uitdagen bij
de Dirty Monkey Run

De obstakelrun voor echte fanatiekelingen

FRIS | is je batterij
opladen

17 september

in GrCImeergen Hardenberg is gelegen in het Vechtdal, dé

vrijetijdsregio van Nederland. De streek van

. tegenstellingen en balans. Waar spanning
Fletsen en en ontspanning en gezond en genieten
d I samenkomen. Nieuwe energie en inspiratie
an e en voor jong en oud. Hier is altijd iets te zien,
|n het VGChtdCﬂ proeven of beleven. Puur en eerlijk.
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Voorbeeld poster op A formaat Voorbeeld advertentie op A formaat
FRIS is gezond opstaan is vers eten
RGB: 100 55 140 RGB: 255 240 66
CMYK:759000 CMYK:00800
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